
善 良 人 的 聪 明  

 

每一个名词，每一个理都是一个生命，都是活的，

学习是对所学东西的接受与沟通。理解也是沟通，我们

对一个理的理解程度，也就是沟通的程度，接受的程度。  

为什么有的人学习好，有的人就学习不好呢？就是

不同的人对所学东西的沟通与接受程度不同。有的人就

不喜欢数学，那学起来怎能不吃力？你不想接受，不想

沟通它，硬着头皮去干，你的生命在抵制，它也不愿进

来。有的人一看数学就爱学，场已经沟通上了，只剩下接受了。

就跟与人相处一样，你喜欢它，它也愿意接近你；你跟它有矛

盾，排斥它，它就会远离你。  

我们学进一个理，也就是这个生命进入我们体内起作用了。

比如数学中的 1+1=2，是一个理，其实是一个生命的排布，还有

1+1 不等于 2的理，我们没有接受。然而人世间的许多理都是假

的、低级的，人们接受了这些理，它们就象泥一样糊满了人的

身体与思想，人的先天本性也被蒙蔽了。比如人们对无神论的

接受，这个假理就进入人的体内、人的思想中，它就会在人的

思想中起作用，一遇到与它不同的思想，它就会起来排斥，人

们以为自己在排斥，其实是这个生命的作用。  

法轮大法有着无边的内涵，不是人的名词概念能解释的。

学大法就是要用最正最高的思想去代替或清除在人中所接受的

假理，同化宇宙特性。 

二十年前，在疯狂地编织梦幻的少女时代，一位老师曾经问

我：你心目中的人生追求是什么？沉思片刻，我列出了一张清单：

健康，才能，美丽，爱情，名誉，财富……  

颇为自得地让老师过目，谁知老师大不以为然：“你忽略了

最重要的一项，缺少了它，你即使获得了上述种种，这一切也只

会给你带来可怕的痛苦。” 老师的笔在清单上掠过，我青春的梦

幻被一笔勾销，不容分说，老师在纸上写下：心灵的宁静。  

曾经怀疑这几个字是否真的一针见血，可潜意识中，一直在

用我年轻的心体味它的深刻含义。终于，问号消失了。可以作证

的，是真实的生活本身，不是拾人余唾，而是亲身经历生活本身。  

心灵的宁静是一种超然的境界，它让你在高朋满座时不会失

常，曲终人散时不会孤寂，功成名就时不会欣喜若狂，受挫碰壁

时不会意冷心灰，迎接生活的美酒鲜花，我坦然；面对生活的刀

光剑影，我洒脱。  

心静如水的时候，一切都是可以亲近的。从玻璃上反射着滑

落的一抹夕阳，一枝跳入视线的吐蕊的新绿，甚至小路上不知名

的小草，甚至不期然地打湿衣襟的雨滴，都能成为不是风景的风

景。它们以单纯的姿态打动你，使你惊异于自然的和平和宁静，

它们没有外在于人的观赏距离，它们就栖息在你心灵的窗下，等

待你静下心来听它们无言的诉说。  

哲人的话常在耳畔回响，在心底共鸣：“把尘世的礼物堆积

到愚人的脚下吧！请赐我以不受烦扰的心灵。”  

宁静如水的心是命运之神的最高奖赏。  

 

信 任 
公元前四世纪，在意大利，有一个名

叫皮斯阿司的年轻人触犯了暴君犹奥尼
索司。皮斯阿司被判绞刑，将在某个法定
的日子被无辜处死。皮斯阿司是个孝子，
在临死之前，他希望能与远在百里之外的
母亲见最后一面，以表达他对母亲的歉
意，因为他不能为母亲养老送终了。他的
这一要求被告知了国王。国王感其诚孝，
决定让皮斯阿司回家与母亲相见，但条件
是皮斯阿司必须找到一个人来替他坐牢，
否则他的这一愿望只能是镜中花水中月。
这是一个看似简单其实近乎不可能实现
的条件。有谁肯冒着被杀头的危险替别人
坐牢，这岂不是自寻死路。但，茫茫人海，
就有人不怕死，而且真的愿意替别人坐
牢，他就是皮斯阿司的朋友达蒙。  

达蒙住进牢房以后，皮斯阿司回家与
母亲诀别。人们都静静地看着事态的发
展。日子如水，皮斯阿司一去不回头。眼
看刑期在即，皮斯阿司也没有回来的迹
象。人们一时间议论纷纷，都说达蒙上了
皮斯阿司的当。行刑日是个雨天，当达蒙
被押赴刑场之时，围观的人都在笑他的愚
蠢，那真叫愚不可及，幸灾乐祸的人大有
人在。但，刑车上的达蒙，不但面无惧色，
反而有一种慷慨赴死的豪情。追魂炮被点
燃了，绞索也已经挂在达蒙的脖子上。有
胆小的人吓得紧闭了双眼，他们在内心深
处为达蒙深深地惋惜，并痛恨那个出卖朋
友的小人皮斯阿司。但，就在这千钧一发
之际，在淋漓的风雨中，皮斯阿司飞奔而
来，他高喊着：我回来了！我回来了！  

这真正是人世间最最感人的一幕。大
多数的人都以为自己在梦中，但事实不容
怀疑。这个消息宛如长了翅膀，很快便传
到了国王的耳中。国王闻听此言，也以为
这是痴人说梦。国王亲自赶到刑场，他要
亲眼看一看自己优秀的子民。最终，国王
万分喜悦地为皮斯阿司松了绑，并亲口赦
免了他。  

这是一个真实的故事，不但感人，而
且震撼人的灵魂。千百年来，有关朋友的
解释有千种万种，但我本人一直固执地以
为，有关朋友的解释只需两个字，那就是：
信任。  
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宇 宙 真 理 的 光 芒  
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法轮功（法轮修炼大法）是由李洪志先生创编的佛家修炼大法。

法轮大法是宇宙大法，佛法的根本，修炼者以"真、善、忍"为指导

来律己修心，他们努力地去在各种环境中做好人，做越来越好的人，

尽力摒弃各种不良思想与执著,如愤怒，焦虑，嫉妒和争名逐利之心。

大法为所有善良的人们而传，愿所有善良的人们都能对大法有正确

的认识。大法自 1992 年 5 月传出以来，为时 9年，参加修炼的人已

有上亿之众。他们之中，有农民、工人、商人、军人、教师、学生，

也有机关干部、新闻工作者、工程技术和医护人员，还有为数众多

的党政军领导干部以及专家、学者和文化艺术界的知名人士。在海

外，法轮功遍及五十多个国家和地区，包括不同肤色，不同种族的

修炼者。大法书籍被翻译成十几种语言在全世界流传。 

为了表彰法轮功创始人所作出的特殊贡献，包括加拿大、美国等

许多国家的各级政府对李洪志先生和法轮大法授以褒奖。正如加拿

大总督伍冰枝在褒奖状中所写："遵循法轮佛法原则的女士们和先生

们努力完善他们的身体和思想。他们希望与宇宙共生，体验内心的宁静。他们

所修炼的功法和静坐远非他们学习以便掌握的某些技能，而是让他们作为人能

够提高、进步的方法。他们炼自心平和并与宇宙协调的意志，从而获得对他人

的善心，帮助创造一个更开放、更容忍的社会。" 

然而，近两年来,江集团不顾法轮大法令无数人身心受益的事实，悍然对

真心向善的人们采取野蛮镇压，写下了人类历史上最耻辱的一页。江政府一方

面血腥镇压，及残酷折磨法轮功修炼者，另一方面，利用一切手段造谣生事，

栽赃陷害，欺骗国内外民众。但是，纸里包不住火，一切谎言及假象最终只能

让人们看到江集团的无耻与邪恶。 

散文诗：生命 世界 
生命 

一次抵达，如同一种注定的旅行；一次消亡，留
下一种可读的记忆。  

老墙上的藤萝，月光下的夜曲，石层中深埋的三
叶虫，海底里升起的龙迹，千千年年反反复复，讲述
着毁灭与重生的遭遇。  

只因渴望，只因执迷，从远古到今夕的茫茫水域，
往复的意绪在迢遥的岁月，缠绵不绝地回鸣；  

只因情缘，只因沉醉，从前世到今生的悠悠钟韵，
断逝的香火于遗忘的旧地，晨晨昏昏的延续。  

并无置疑，活着，总在随水的行为中，规定漂流
的意义。  

于是诱惑与忏悔，生长或枯萎，都在你体内的黑
暗中，失去了距离。  

而属于初始的本真，仍是迷一般陷入日子的幻
影。  

──穿越，或者返回去。  
当全部过程回复简单平静，一种升华，将在最初

的纯粹中，获得完美。  
当久远的传唱复又升起，一种感知，将在生生灭

灭的演变中，洞彻奥秘。  

而所有的奥秘都与此有关──《转法轮》，聆听
这万源之源，万水之水。  

时间之外，那阳光无法伸及的领域，所谓存在，
具有别样意义。  

小了一个蓝色的地球，你将是你永恒的天宇。  

世界 
世为迁流，从荒远的洞穴石器，到所谓的现代文

明，一个必定的过程，以亘古的时速，往复轮回。  
界为方位，在深邃的天宇，在茫茫的大地，一种

必遵的轨迹，于浩瀚的空间，不可违逆。  
从一地到另一地，什么正在发生，沉沉浮浮，聚

聚分分，彷佛一个世界的暗中演运，彷佛一个世纪的
暗中化隐。  

所有的景象与交替，都已在无形中悄然更新。而
属于久远的传说，在深陷的日子里，却越来越真。  

总是难以置信，水声黯淡了你的眼睛，生命在深
处浮游，可成可毁。  

总是难以置信，万象更始，乾坤旋转，一种无边
而至上的圣洁，在冥冥之中正获得深刻的敬意。  

[作者简介] 华风〈笔名〉，祖籍浙江。诗人、作家。部份作品被收入《中国现代诗粹》、《海外华人新诗鉴赏》

辞典、《海外新诗荟萃》、九歌文库《新诗三百首》等。 

【大法资料来之不易，万望珍惜！看完后请传与他人。切勿损毁，否则会有报应】 

◆什么是法轮功？ 

法轮功是教人遵守"真善忍
"的身心修炼，包含打坐等
动作舒缓优美的五套功法

◆法轮功做什么？ 

鼓励人们相信神佛的存在
及善恶因果，从精神上向
传统道德回归，最终达到
与"真善忍"的同化。 

◆法轮功为什么受镇压？ 

法轮功是有神论；主张诚
实、讲真话、尊重传统道
德；鼓励人们通过实践"真
善忍"来获得身心的健康与
升华；吸引了众多追随者。
这些都是江泽民集团所不
能容忍和感到害怕的。 


